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All.1
 PREMESSA 
“POMERIGGIO FIORI” è un progetto diurno che si pone come obiettivo principale la promozione della domiciliarità, per aiutare la persona anziana, ed eventualmente la sua famiglia, a vivere esperienze socio-relazionali e del tempo libero, sperimentando una propria creatività, “uscendo” dalla propria routine e solitudine quotidiana, all’interno del proprio territorio di appartenenza. 

Le attività che verranno proposte saranno lo strumento per creare un ambiente accogliente, che favorisca la relazione, lo sviluppo e il mantenimento delle proprie risorse personali, fisiche e sociali. 

Il Progetto “POMERIGGIO FIORI” rappresenta anche una prima presa in carico di tipo “leggero” della persona anziana; la conoscenza in ambito socio ricreativo fa da “sentinella”, poiché è uno spazio ove intercettare il decadimento psicofisico e cognitivo e garantire una adeguata risposta ai bisogni. 

Sostanzialmente, il progetto si basa sul c.d. “LAVORO DI COMUNITÀ”, inteso come quel processo tramite cui si aiutano le persone di una comunità a migliorare le relazioni, il senso di appartenenza e di solidarietà attraverso iniziative collettive. 

Queste iniziative collettive dovranno essere programmate, sviluppate e realizzate dal partner di progetto. 

Pertanto, il progetto si deve basare su due assi fondamentali, quali: 

ASSE 1 GLI INTERVENTI SOCIO-RICREATIVI CON LE PERSONE ANZIANE; 

ASSE 2 LE INIZIATIVE COLLETTIVE (WELFARE DI COMUNITA’). 

In questa fase di start-up, il progetto è sperimentale e sarà assoggettato a migliorie che si costruiranno, nel tempo, sulla base dei bisogni emergenti e anche in base all’andamento dell’emergenza sanitaria. 

SEDI DI ESECUZIONE DEL PROGETTO 
Per l’ASSE UNO, la sede ove si svolgerà il progetto POMERIGGIO FIORI è Casa Fiori che è uno spazio culturale e aggregativo, già punto di riferimento per la cittadinanza del Comune di Mozzanica; 

Per l’ASSE DUE, le sedi saranno i luoghi e gli spazi del territorio comunale individuati per le iniziative collettive. 

DESTINATARI 
“POMERIGGIO FIORI” è rivolto agli anziani residenti a Mozzanica e si pone in supporto alla persona, nella sua globalità, e alla sua famiglia; pertanto, i cittadini filtrati, come di seguito indicato, dall’Assistente Sociale, possono accedere liberamente e individualmente, oppure, se non autosufficienti, accompagnati dal proprio caregiver, che si dovrà occupare di tutti gli aspetti igienici. 

È invece destinataria delle iniziative collettive tutta la comunità del Comune di Mozzanica. 

FINALITÀ 
Il progetto intende rispondere alle seguenti finalità: 

▪ Soddisfare le esigenze relazionali, di socializzazione, di occupazione del tempo libero delle persone anziane. 

Tali esigenze sono intese come buone pratiche per prevenire condizioni di isolamento, marginalità e solitudine, stimolando le potenzialità del singolo partecipante e del “gruppo sociale” afferente al progetto; 

▪ Valorizzare il vissuto dell’anziano/persona per se stesso e per la comunità; 

▪ Fornire un supporto e un sollievo alle famiglie che si prendono cura dei propri parenti anziani; 

▪ Permettere all’anziano/ospite di confrontarsi con la propria storia e con le storie di altri ricche di memorie, vicende, consigli, valori; 

▪ Contribuire a qualificare la rete dei servizi a Mozzanica; 

▪ Incrementare la solidarietà della comunità. 

ORARI 
Il progetto si svolgerà al piano terra dell’edificio comunale denominato Casa Fiori e sarà attivo il lunedì, il mercoledì e il venerdì dalle 14:30 alle 17:30. 

Le attività inizieranno alle 14:40 e si concluderanno alle 17:20. 

ATTIVITÀ 
Le attività che saranno, nel divenire del progetto, implementate e costruite sulla base dei bisogni delle persone anziane, dovranno riguardare tre aree: 

▪ AREA DI SOCIALIZZAZIONE (esempio, momento di merenda); 

▪ AREA CREATIVA: sviluppo della potenzialità degli anziani (esempi: letture di favole ai bambini della Scuola dell’Infanzia, ricerche sulla storia locale, ecc.); 

▪ AREA COLLETTIVA (sviluppo welfare di comunità con iniziative specifiche). 

PERSONALE E MONTE ORE 
Il Progetto “POMERIGGIO FIORI” prevede la presenza di un educatore con i compiti di programmazione, gestione e svolgimento delle attività laboratoriali, ricreative e di lavoro sul territorio, sia per l’aggancio di persone potenzialmente beneficiarie del servizio, sia dei gruppi. 

Il monte ore settimanale è il seguente: 

▪ 1 ora di programmazione/lavoro di comunità (fino ad un massimo di 4 ore mensili); 

▪ ½ ora di coordinamento con il Servizio Sociale Comunale (fino ad un massimo di 2 ore mensili); 

▪ 9 ore di attività di front office con gli utenti, i volontari e i gruppi. 

Si precisa che, per poter svolgere il servizio di front-office, inizialmente e per il tempo opportuno, è necessario dedicare il monte ore alla programmazione e al coordinamento. 

ENTI COINVOLTI E RUOLI 
Gli attori del progetto sono: 

1 - COMUNE DI MOZZANICA 
2 - RISORSA SOCIALE GERA D'ADDA ASC 
3 - ENTE GESTORE 
1 - COMUNE DI MOZZANICA 
2 Mette a disposizione i locali e le risorse economiche per l’attuazione del progetto, liquidando, come per tutti gli altri servizi delegati, le fatture a RISORSA SOCIALE GERA D'ADDA ASC; 

3 Delega RISORSA SOCIALE GERA D'ADDA ASC alla gestione del progetto secondo quanto disciplinato dal presente progetto e nel Contratto di Servizio in essere con la stessa; 

4 Mantiene la titolarità del progetto; 

5 Assicura la programmazione generale del servizio; 

6 Sostiene le spese per le utenze ed il servizio di pulizie dei locali messi a disposizione; 

7 Garantisce copertura assicurativa sull’immobile ed i locali utilizzati per le attività; 

8 Esercita il coordinamento generale attraverso l’Assistente Sociale Comunale: 

9 Filtra i nuovi accessi al centro 

L’assistente sociale svolge un primo colloquio di conoscenza per la valutazione del bisogno, se necessario anche mediante una visita domiciliare. Condivide poi, con l’ente gestore individuato, la valutazione effettuata concordando, in funzione alla singola situazione, i modi e i tempi di frequenza. 

Provvede inoltre alla compilazione della cartella informatizzata: dati anagrafici, referenti familiari e numeri telefonici in caso di opportunità di contatto, problematiche fisiche o note specifiche sul caso. Questi dati devono essere forniti all’educatore professionale che opera presso il centro; 

� Comunica all’educatore professionale/Coordinatore l’esito della valutazione; l’ammissione della persona al progetto 

� Programma con la cooperativa e i volontari il calendario annuale di apertura del centro e comunica ai soggetti coinvolti le chiusure; 

1 - RISORSA SOCIALE GERA D'ADDA ASC 
2 Gestisce tutta la procedura per l’individuazione dell’ente gestore e il conseguente affidamento del servizio; 

3 Gestisce il progetto e ha la responsabilità del raggiungimento degli obiettivi stabiliti dal presente progetto e dal Contratto di Servizio in essere con la stessa. 

4 Gestisce i rapporti economici con la cooperativa affidataria del servizio 

5 Acquisisce gli impegni di spesa necessari e liquida le fatture all’ente gestore individuato; 

6 Fattura la prestazione di servizio al Comune di Mozzanica. 

1 - L’ENTE GESTORE 
2 Concorre alla programmazione e alla gestione del centro, in particolare comunica ai diretti interessati eventuali assenze e organizza la presenza del personale in sostituzione; 

3 Garantisce idonee coperture assicurative, sia per il personale sia per gli ospiti; 

4 Svolge le attività di coordinamento/gestione/svolgimento; 

5 Rendiconta l’attività svolta; 

6 Predispone i volantini informativi del progetto; 

7 Mantiene un aggiornamento periodico con la Assistente Sociale, segnalando problematiche legate all’utenza o alla gestione del progetto; 

8 Garantisce la messa a disposizione di un Educatore Professionale di progetto il quale: 

9 Programma, condivide, propone e gestisce attività di gruppo, creando iniziative che favoriscano la relazione, l’integrazione e il consolidamento del gruppo stesso, nonché il benessere dei presenti, riconoscendo i limiti e le potenzialità di ciascuno; 

10 Programma e realizza gli eventi c.d. “DI COMUNITA’”; 

11 Ingaggia i gruppi di volontariato del territorio e collabora con essi; 

12 Mantiene, nel limite delle proprie competenze, un monitoraggio sullo stato di salute psico-fisico dell’utente, segnalando situazioni di preoccupazioni all’assistente sociale del comune; 

13 Gestisce le dinamiche relazionali con utenti ma anche con i volontari che devono leggere nella figura dell’operatore un aiuto, un supporto e un riferimento. 

RISORSE ECONOMICHE 
Il progetto, il cui costo a preventivo è  di € 14.425.00 annui, da assoggettare ad IVA.
DURATA DEL CONTRATTO 
Il rinnovo del progetto è per l’anno 2026.
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